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 L'ENQUÊTE PUBLIQUE EST EN COURS 

 UN NOUVEAU QUARTIER EN PROJET 
 SUR LE SITE DU CARREFOUR 
La société Redevco, propriétaire 
du site « Carrefour », a déposé 
une demande de certificat d’ur-
banisme afin d’étudier la faisa-
bilité de la rénovation complète 
du site. Le projet pourrait donner 
naissance à un tout nouveau 
quartier à Auderghem. Une pre-
mière enquête publique a été 
ouverte. 

Site historique, le site « Carre-
four » s’étend entre l’avenue 
Demey, la rue de la Vignette 
et le boulevard du Souverain. 
« L’hypermarché a été construit 
en 1961 sur un modèle inspiré 
des États-Unis, avec beaucoup 
de béton et un immense par-
king », rappelle-t-on au Service 
Urbanisme. « C’était le premier 
du genre en Europe. À l’époque, 
il était en lisière de la ville, mais il 
s’est fait englober par la ville avec 
le temps. »

La proposition du propriétaire 
prévoit la démolition complète 
des bâtiments existants et la 
construction d’un ensemble im-

mobilier de 96 872 m² de super-
ficie plancher incluant 394 loge-
ments, 26 017 m² de commerces 
(contre 29 000 actuellement), 
dont près de 16 000 m² pour le 
maintien d’une grande surface. À 
ce stade, Redevco annonce sou-
haiter conserver les enseignes de 
commerce existantes sur le site.

La demande de certificat prévoit 
aussi la construction d’un par-
king en sous-sol de 1 064 places, 
la création d’un parc public de 
2,4 hectares (incluant le pota-
ger partagé existant) ainsi que 
l’aménagement d’une place pu-
blique de 5 000 m², soit sensible-
ment la taille de la place Jourdan 
à Etterbeek.

Le dossier est essentiellement 
dans les mains de la Région. Du 
côté du cabinet de l’échevin de 
l’Urbanisme, on rappelle que la 
commune ne se prononce jamais 
pendant l’enquête publique.           
« Mais comme pour tous les pro-
jets qui arrivent sur nos bureaux, 
nous serons particulièrement 

attentifs à ce que les règles ur-
banistiques soient respectées », 
soulignent la Bourgmestre et 
l’échevin de l’Urbanisme. « Nous 
nous battrons aussi pour que le 
projet respecte la ligne urbanis-
tique de la Commune, à savoir 
un impact écologique réduit, 
une augmentation raisonnée de 

la densité de population et des 
gabarits de bâtiments accep-
tables. »

Étape suivante : la commission 
de concertation du 16 octobre.

Prévue à la mi-octobre, la phase 1 
de la rénovation du square du 
Sacré-Cœur s'est clôturée dans 
les temps. « Le plus gros est fait, 
analyse l’échevin de l'Espace 
Public, ce qui va réduire la pres-
sion sur la mobilité des riverains. 
La circulation est d’ores et déjà 
réouverte et le bus a repris son 
parcours habituel. » Place main-
tenant à la 2e phase qui devrait 

durer jusqu’en janvier. « Nous at-
taquons la rénovation des voiries 
annexes, c’est-à-dire toutes les 
rues qui donnent sur le square. 
Là encore, la circulation va être 
modifiée, mais dans une bien 
moindre mesure. » Le nouveau 
plan de déviation est disponible 
sur le site de la commune sur la 
page du chantier.  
www.auderghem.be/chantiers

Les statistiques de la zone de 
police « Marlow » (Uccle - Water-
mael-Boitsfort et Auderghem) 
viennent d’être publiées. Sur les 
sept premiers mois de l’année 
2025, la criminalité à Auder-
ghem est en baisse de 20 % par 
rapport à 2024, se rapprochant 
du plancher connu en 2020. Fait 
notable : le nombre de cambrio-
lages suit la même tendance. 

Entre janvier et juillet, la Police 
a recensé 451 faits sur Auder-
ghem, toutes catégories de 
vols confondues (cambriolages, 
vols à l’étalage, vols de vélos, 
de véhicules…). C’est 20 % de 
moins qu’en 2024 et 27 % en 
dessous des statistiques de 
2023. « Ce sont des chiffres que 
nous n’avons pas connus depuis 
la période Covid », constate la 
Bourgmestre. « À l’époque, les 
confinements avaient tiré les 
chiffres vers le bas de manière 
spectaculaire. »

Même le nombre de cambrio-
lages, qui est la forme de cri-
minalité qui touche le plus Au-
derghem, confirme sa baisse 
entamée il y a 3 ans, avec - 34 % 
par rapport à 2022. « Le réseau 
de caméras joue pleinement son 
rôle. Il dissuade, permet à la Po-
lice d’intervenir plus rapidement 
en cas d’effraction et s’avère être 
aussi un outil particulièrement 
efficace dans la résolution des 
enquêtes. » 

La meilleure manière de lutter 
contre les cambriolages reste 
toutefois la sécurisation des 
habitations. La Maison de la 
Prévention encourage donc les 
Auderghemois à faire appel au 
service Techno-Prévention de la 
police qui réalise gratuitement un 
diagnostic de sécurité des habi-
tations. « Sécuriser un logement 
n’est pas forcément coûteux », 
précise la Bourgmestre. « Il ne 
faut parfois pas grand-chose 

pour décourager les cambrio-
leurs. » Sur base du diagnostic, 
une prime communale allant 
jusqu’à 400 euros peut être oc-
troyée pour réaliser les travaux 
de sécurisation.

Autre chiffre : les vols de vélos 
ont, eux aussi, connu une baisse 
spectaculaire de 51 % par rapport 
à l’année dernière. Une tendance 
qui s’explique notamment par 
un changement de comporte-
ment et une meilleure sensibili-
sation des cyclistes. « Utiliser un 
cadenas en rue, ça tombe sous 
le sens. Mais c’est tout aussi in-
dispensable dans les communs 
d’immeuble, les garages et les 
parkings à vélo. »

Autre réflexe important, enregis-
trer son vélo sur les plateformes 
mybike.brussels et mybike.bel-
gium. La Police peut ainsi immé-
diatement identifier les proprié-
taires légitimes et les contacter, 
lorsqu'elle retrouve des vélos 
volés. Enfin, en cas de vol, il est 
recommandé de le déclarer rapi-
dement via le site internet de la 
Police.

« La prévention, les nouvelles 
caméras de surveillance, la pré-
sence accrue des patrouilles mais 
aussi la plus grande vigilance 
des Auderghemois portent leurs 
fruits », conclut la Bourgmestre, 
qui rappelle que l’hiver est la 
période la plus à risque pour les 
cambriolages. « C’est donc le 
moment de contacter la Maison 
de la Prévention pour demander 
un diagnostic de sécurité. »

Service Techno-Prévention :  
admin.prevention@auderghem.
brussels

 LE PIONNIER  DE LA GRANDE  
 DISTRIBUTION EN BELGIQUE 
Il est considéré à tort comme une invention française. L’hyper-
marché - magasin de libre-service de plus de 2500 m2 vendant 
des produits alimentaires et non-alimentaires – est une inven-
tion belge. En 1961, sur une idée du Belge Maurice Cauwe, le 
groupe GB ouvrait 3 hypermarchés sous l’enseigne  SuperBazar : 
à Bruges, à Anderlecht et à Auderghem. Ce dernier, le plus grand 
des trois, a été conçu sur le modèle américain du discount de-
partment store avec une immense surface de vente et un parking 
de 800 places. Une première en Europe. Les hypers de Bruges et 
d’Anderlecht seront rapidement reconfigurés en supermarchés, 
faisant de l’actuel Carrefour d’Auderghem le seul des trois hyper-
marchés survivant de cette époque. 

 RÉNOVATION DU  SQUARE DU SACRÉ-CŒUR 

 LA CRIMINALITÉ  
 EN CHUTE DE 20% 
 AUDERGHEM RETROUVE   
  LES SEUILS PLANCHERS   
  DE LA PÉRIODE COVID 
MÊME LES CAMBRIOLAGES SUIVENT 
LA TENDANCE

Le constat est tristement connu : 
en Belgique, 1 enfant sur 5 est en 
surpoids, 1 sur 20 est obèse. Plus 
surprenant : il existe un lien direct 
entre le statut pondéral des en-
fants et la présence de fast-food 
à proximité... des écoles ! Telles 
sont les conclusions d’une étude 
publiée par Sciensano en 2022. 
Face à l’hyper-développement 
des chaînes de restauration ra-
pide, la commune a donc décidé 
de lutter contre le phénomène. 
Une première en Belgique.

Le secteur connaît actuellement 
une phase d’hyper-développe-
ment : d’ici 5 ans, on estime que 
la Belgique comptera 250 res-
taurants de chaînes de fast-food 
supplémentaires. Les enseignes 
de fast food affirment ne pas 
cibler les plus jeunes, mais c'est 
faux, d'après les chercheurs de 
l'étude Sciensano, et force est 
de constater que nombre de ces 
enseignes s’installent à proximité 
immédiate des écoles. Un choix 
d’implantation qui a un impact 
direct sur les comportements ali-
mentaires des enfants.

 « Ce sont les plus jeunes ainsi que 
ceux issus de milieux socio-éco-
nomiques défavorisés qui en sont 
les premières victimes », explique 
la Bourgmestre. « Bien sûr, les 
fast-foods ne sont pas les seuls 
responsables. Mais on ne peut 
pas laisser ces enseignes façon-
ner les habitudes alimentaires de 
nos enfants. Il suffit de regarder 
les affiches en rue ou les publici-
tés sur les réseaux sociaux pour 
comprendre que les jeunes sont 
une cible privilégiée du marketing 
de la malbouffe. C'est à nous de 

les en protéger. » 

La commune a donc décidé de 
lutter contre la prolifération des 
enseignes de restauration rapide. 
Et pour cela, elle touchera à leur 
modèle économique. 

Les établissements implantés à 
Auderghem devront s’acquitter 
d’une taxe annuelle de 12 000 
euros. La somme sera doublée si 
l’établissement en question se si-
tue à moins de 100 m d’une école. 

C’est la première fois qu’en Bel-
gique, une commune agit ouver-
tement contre la prolifération des 
enseignes de fast-food. « C’est 
un précédent qui pourrait inspirer 
d’autres communes. On s’attend 
donc à de la résistance de la part 
des enseignes mais rien ne nous 
arrêtera : nous irons jusqu’au 
bout. »

On notera enfin que la Région 
bruxelloise a recalé la première 
mouture du texte, approuvée en 
septembre par le Conseil com-
munal. « Ce n’est pas la taxa-
tion en tant que telle qui bloque, 
mais le fait que nous voulions 
lever une nouvelle taxe alors que 
nos finances sont saines. C’est 
absurde, d’autant que, comme 
toutes les communes, Auder-
ghem fait face à de grosses dif-
ficultés et incertitudes pour l’an 
prochain suite aux mesures de 
l’Arizona », constate la Bourg-
mestre qui s’indigne de ce contre-
temps. « Une nouvelle version du 
rapport explicatif a été transmis à 
la Région. »

 AUDERGHEM CRÉE UNE TAXE  
 ANTI-MALBOUFFE 
LA PROLIFÉRATION DES FAST-FOOD 
DANS LE VISEUR
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Alors qu’il prolifère à la vitesse 
grand V, aucun plan régional sé-
rieux n’a encore été mis en place 
pour lutter contre le frelon asia-
tique. La situation est pourtant 
inquiétante avec des impacts 
déjà importants sur la biodiver-
sité et une menace grandissante 
pour la santé publique. La com-
mune a donc décidé de prendre 
le taureau par les cornes et a mis 
en place un plan d’actions qui a 
été déployé pour la première fois 
cette année. 

« Est-ce que la Région sous-es-
time le phénomène des frelons 
asiatiques ? Oui, c’est évident. 
Même si une résolution a été 
soumise cet été, le frelon asia-
tique n’est toujours pas inscrit 
sur la liste des espèces invasives 
dans la législation bruxelloise », 
déplore la Bourgmestre. « En 
2020, il y avait 20 interventions 
des pompiers pour détruire des 
nids à Bruxelles. Trois ans plus 
tard, on était déjà à 625. Et Au-
derghem n’est pas épargnée. La 
même année, on en avait déjà 
enlevé une trentaine. » 

Premières victimes de ce 
prédateur féroce : les abeilles et 
les petits insectes qui sont tués 
et ramenés au nid pour nourrir 
les larves, déséquilibrant de 
fait la pollinisation et la chaîne 
alimentaire des petits oiseaux. 
Sans parler de la menace qu’il 
représente pour l’homme en cas 
de piqûre. 

« Avec l'appui, entre autres, du 
budget partagé, nous avons 
acquis une perche et des com-
binaisons de protection. Nous 
prévoyons aussi d'acquérir une 

valise de traçage pour permettre 
de localiser le nid en puçant un 
individu. » 

La commune a également établi 
un partenariat avec une asso-
ciation spécialisée : le groupe 
F. Celui-ci a d’abord formé les 
agents de terrain communaux. 
« Ensemble, nous avons lancé 
un appel à bénévoles qui ont été 
formés pour participer à la traque 
des nids. Ceux-ci sont rassem-
blés au sein du groupe dénommé 
« Vespa Hunter 1160 ».

Au total, le groupe rassemble 
désormais 66 volontaires auder-
ghemois et ne cesse de grandir. 
En août, le dispositif a permis la 
destruction de 28 nids. 

« Les pompiers n’interviennent 
gratuitement qu’en cas de dan-
ger immédiat, d’attaque massive 
ou quand le nid rend une habita-
tion inhabitable. Via une société 
privée, la facture peut s’élever à 
1000 euros ! En misant sur l’en-
traide, on est plus efficace et c’est 
gratuit pour les Auderghemois ». 

En cas de découverte d’un nid sur 
votre propriété, un seul réflexe : 
contactez Vespa Hunter !

Facebook : Vespa Hunter 1160 
Auderghem Oudergem

Pour rejoindre l'équipe de béné-
voles, contactez le 0470/51.65.42

Vous avez repéré un nid ailleurs ? 
Consultez notre arbre décision-
nel pour savoir qui contacter : 
https://www.auderghem.be/
frelon-asiatique

Le Jardin Massart est l’un des 
joyaux d’Auderghem. Situé en 
bordure de Rouge-Cloître, le site 
va bénéficier d’un nouveau plan 
de mesures Natura 2000 dans 
le cadre du projet européen LIFE 
Belgium for Biodiversity (LIFE 
B4B). Objectif ? Préserver son 
exceptionnelle biodiversité. 

Plus de 2000 types de végétaux, 
600 espèces de plantes à fleurs, 
108 spécimens répertoriés dans 
l’inventaire des arbres remar-
quables de la région, 4 reconnus 
même comme arbres champions… 
Impossible de citer toutes les es-
pèces qui logent dans le Jardin 
Massart. « C’est un patrimoine 
exceptionnel de la commune », 
rappelle-t-on au Service Environ-
nement. « Il a été créé par Jean 
Massart, un professeur de bota-
nique de l’ULB, il y a plus de 100 
ans. Il a longtemps été réservé 
aux étudiants et reste encore au-
jourd’hui un lieu pédagogique de 
formation et d’expérimentation 
scientifique. Mais beaucoup d’Au-
derghemois ignorent qu’il est com-
plètement ouvert au public depuis 
2022. »  Et pas besoin d’être un 
naturaliste averti pour en apprécier 
la beauté… 

Il faut dire que la balade didac-
tique est étonnante. Entre la zone 
humide, l’arboretum, le jardin de 
plantes médicinales et aroma-
tiques ou encore le jardin évolutif, 
il y a de quoi éveiller la curiosité 
du néophyte. « Le nouveau plan 
de gestion Natura 2000 contri-
buera à renforcer la conservation 
des habitats naturels, notamment 
via des actions de lutte contre les 
espèces invasives. Elles vont per-
mettre d’y maintenir la faune très 
variée qui s’y est établie. » 

Avec le temps, ce laboratoire à ciel 
ouvert a attiré un fameux bestiaire. 
En plus d’être un havre pour le re-
pos et le nichage pour les oiseaux, 
c’est aussi un lieu de reproduction 
apprécié des amphibiens (comme 
la grenouille rousse ou le triton al-
pestre) et un « hot spot » pour près 
de 4 000 espèces d’insectes. 

« Ce nouveau plan de gestion 
Natura 2000 est une belle recon-
naissance pour le site et pour 
Auderghem », apprécie-t-on au 
cabinet de la Bourgmestre. « Pour 
les Auderghemois, c’est une belle 
occasion de (re)découvrir le Jar-
din Massart. Il est rare d’avoir un 
espace de cette qualité à deux pas 
de chez soi. » 

 SITE NATURA 2000 
LE JARDIN MASSART RECONNU  
POUR SA RICHESSE BOTANIQUE

 AUDERGHEM CONFIRME SON ENGAGEMENT 
 POUR LE BIEN-ÊTRE ANIMAL 

Pour la troisième année consécutive, Auderghem a obtenu le 
label d’or « Commune amie des animaux » ... et c'est notam-
ment grâce à vous !

Comme chaque année, depuis 2019, le service du bien-être 
animal  organise une collecte de nourriture pour animaux tout 
au long du mois d'octobre.  Les habitants peuvent déposer 
croquettes, conserves et biscuits pour chiens, chats et rongeurs 
auprès de la majorité des vétérinaires situés sur la commune 
pendant les heures de consultation, ainsi qu’à l’Animal-Rit, chez 
Tom&Co, chez  Puppies & Company ou encore au 4e étage de 
la Maison communale entre 9h et 16h. Les dons sont redistri-
bués via la banque alimentaire et l’épicerie sociale, ainsi qu’aux 
bénévoles qui s’occupent des chats errants.  « C’est une aide 
importante  qui permet notamment aux personnes précari-
sées de contribuer  à la bonne  santé de leur compagnon et de 
limiter le risque d’abandons » poursuit le service.

Depuis plusieurs années, le centre scolaire du Pré des Agneaux 
se joint à l’action avec énergie et enthousiasme.  Le résultat est 
fantastique. Merci encore pour cette générosité ! 

 JE VÉGÉTALISE MA FAÇADE  

Dans le cadre du budget par-
tagé, une distribution de plantes 
grimpantes sera organisée pour 
les Auderghemois qui souhaitent 
embellir leur quartier en verduri-
sant leur façade. Pour faire une 
demande, direction le formulaire     
« Budget Partagé, je végétalise ma 
façade ». Une fois rempli, il suffit de 
l’envoyer au Service Environnement 
à environnement@auderghem.
brussels ou par courrier au 12, rue 
Émile Idiers – 1160 Auderghem.
www.auderghem.be/je-vegetalise-
ma-facade 

  VITRINES D'HALLOWEEN  

Pendant tout le mois d’octobre, les 
vitrines des commerces de la place 
Pinoy seront décorées aux cou-
leurs d'Halloween. Nouveauté cette 
année, des intrus seront cachés 
dans ces décors d’épouvante. Ceux 
qui les retrouvent pourront gagner 
un cadeau...

 PETIT-DÉJEUNER OXFAM 

Rendez-vous au penthouse de la 
Maison communale, le 23/11 de 9h 
à 11h,  pour un moment convivial 
autour du commerce équitable et 
de l'alimentation durable. 9€ pour 
les adultes, 3€ pour les enfants. Rue 
Émile Idiers 14, au 6e étage.

 "QUAND VIENT LA NUIT" 

Le Centre d’Art de Rouge-Cloître 
accueille jusqu’au 23 novembre la 
superbe exposition « Quand vient 
la nuit ». L’occasion de découvrir 
le travail de 10 illustrateurs et 
illustratrices d’albums jeunesse et 
leur interprétation de ce thème, 
traité tantôt avec mystère, humour, 
poésie… Durant le temps de l’expo-
sition, le Service Éducatif proposera 
des ateliers créatifs organisés avec 
les artistes. Le programme est 
disponible sur http://www.rouge-
cloitre.be/fr/evenements/quand-
vient-la-nuit.html

 UN CROWDFUNDING POUR 
 ACHETER DES FAUTEUILS 
 ROULANTS 

Dans le but d’ouvrir une section 
handisport, le Brussels Citizens 
Rugby lance un financement parti-
cipatif pour acquérir deux fauteuils 
roulants. L’idée est de constituer 
une équipe de Quad Rugby, une 
forme de rugby adaptée aux per-
sonnes porteuses de handicap. Pour 
soutenir cette initiative, il suffit de 
faire un don avant le 19 octobre sur 
https://lab.cap48.be/fundraisers/
brussels-citizens

En novembre  la commune 
d’Auderghem lance le Mois de 
l’Addiction. Au programme, des 
conférences passionnantes pour 
aborder trois dépendances : les 
écrans, le sucre et les drogues.  
Quels sont les mécanismes de 
l’addiction ?  Comment les dé-
jouer ? Quels impacts sur notre 
santé ?

« Des petits gestes peuvent faire 
une grande différence.  La pré-
vention passe d’abord par la 
compréhension », souligne le ser-
vice Santé. « Avec ces conférences 
gratuites, organisées à la maison 
communale, le souhait est de 
permettre de mieux comprendre 
des addictions, souvent insi-
dieuses, et d’offrir des clés pour 
s’en libérer. C’est aussi l’occa-
sion de poser des questions aux 
experts présents. »

Le mercredi 13 novembre, la psy-
chiatre Caroline Depuydt, direc-
trice médicale du centre Epsylon 

et autrice du livre « Je me libère 
des écrans ! » expliquera com-
ment distinguer un usage équili-
bré des écrans d’un usage problé-
matique. Elle évoquera les effets 
positifs et négatifs du numérique 
sur la santé mentale et proposera 
des pistes concrètes pour rétablir 
un rapport sain à la technologie, 
sans dramatiser ni culpabiliser. 
 
Le mercredi 20 novembre, le 
conseiller en nutrition Jean-
Pierre Mans s’attaquera à une 
autre dépendance bien plus dis-
crète : le sucre. Il détaillera com-
ment cette addiction invisible 
s’est insidieusement installée 
dans notre alimentation, ses 
conséquences sur la santé et les 
moyens concrets pour réduire la 
surconsommation et retrouver 
un équilibre alimentaire durable. 
 
Enfin, le mardi 26 novembre, le 
docteur Thomas Orban, médecin 
généraliste et addictologue, et le 

journaliste santé Vincent Liévin 
uniront leurs voix pour décrypter 
les rouages complexes de la dé-
pendance aux drogues : quelles 
sont les substances les plus ré-
pandues, quels effets produisent-
elles, et comment prévenir ou ré-
duire les risques dans un contexte 
où ces usages concernent de 
plus en plus de publics variés. 
 
Ces trois conférences gratuites 
visent à informer, sensibiliser et 
ouvrir le dialogue autour de com-
portements qui, s’ils paraissent 
parfois anodins, peuvent pro-
fondément impacter le bien-être 
individuel et collectif.

 
Inscription indispensable sur 
https//www.auderghem.be/
conference-addiction

 FACE À L'ABSENCE DE RÉACTION  
 DE LA RÉGION 
 AUDERGHEM S'ATTAQUE AU  
 FRELON ASIATIQUE 

 NOVEMBRE : LE MOIS DE L'ADDICTION 
 COMPRENDRE POUR SE LIBÉRER  
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 LE 15 ET 16 NOVEMBRE 
 4E ÉDITION DE LA BOURSE AUX JOUETS 

La désormais traditionnelle bourse aux jouets de la Commune 
se tiendra les 15 et 16 novembre pour une 4e édition. Une initia-
tive qui rencontre chaque année plus de succès. « L’année der-
nière, nous avions réussi à mettre en vente 3 000 jouets. 80 % 
d’entre eux ont trouvé preneur », s’enthousiasme le service Jeu-
nesse. « C’est l’idée du recyclage intelligent et solidaire qui attire 
les acheteurs, comme les vendeurs : des jeux de deuxième main 
en très bon état et à tout petit prix. » Comme les éditions précé-
dentes, les dépôts se feront le samedi 15 novembre dans la salle 
du Conseil de la Maison communale. « Nous examinons l’état 
des jeux et vérifions qu’ils sont complets. Ensuite, nous fixons les 
prix avec le vendeur. » Sont acceptés : tous les jeux sauf les pe-
luches, les livres et les jouets électroniques type console de jeux, 
dont il est trop difficile de garantir le bon fonctionnement. Pour le 
bon déroulement, il est demandé aux vendeurs de venir avec un 
maximum de 25 jeux par famille et une liste préparée à l’avance 
avec le nom du jeu et le prix demandé. La vente, elle, aura lieu le 
dimanche, également dans la salle du Conseil. En ce qui concerne 
les invendus, « c’est un choix, soit les vendeurs les reprennent, soit 
nous les redistribuons aux écoles et aux associations locales. »

Les lundis du ciné-club repartent 
pour une nouvelle saison avec un 
cycle consacré aux “Histoires de  
famille”. Source d’inspiration iné-
puisable pour les réalisateurs du 
monde entier, les relations fami-
liales sont au cœur d’innombrables 
productions. Il a donc fallu trancher. 
La première séance, organisée le 13 
octobre, proposait la projection de 
La Famille Asada, un film japonais 
de Ryota Nakano sorti en 2020 et 

nominé 7 fois au Japan Academy 
Prize en 2021. Suivront Marcello 
Mio de Christophe Honoré le 24 
novembre puis La Belle Époque de 
Nicolas Bedos le 15 décembre. Pour 
rappel, l’accueil débute à 19h au 
Centre culturel pour une projection 
à 20h. Le prix de la séance est de 
5 € incluant une boisson avant la 
projection. Réservations par email 
à events1160@gmail.com ou par 
téléphone au 02/676 49 75.

C’est un lieu unique en Belgique 
et qui n’a qu’un seul équivalent 
en Europe. Au 110, rue Albert 
Meunier, le café-théâtre le Trac 
propose depuis 2017 une pro-
grammation presque exclusive-
ment centrée sur des spectacles 
de théâtre d’improvisation, c’est-
à-dire sans scénario ni dialogues 
prédéfinis, pendant lesquels les 
acteurs inventent des scènes à 
partir d'un thème suggéré par le 
public. Depuis septembre, le Trac 
propose des formations dans sa 
propre école de théâtre dédiée à 
cette discipline originale.

« Les spectateurs nous appellent 
la Maison de l’impro », résume 
Stéphanie Khouzam, fondatrice 
et directrice du Trac « Grâce à la 
singularité de notre positionne-
ment, nous attirons les meilleurs 
acteurs belges et internationaux. 
La création de notre école « Les 
éclats d’impro » est une évolution 
logique car en une petite dizaine 
d’années nous avons développé 
une véritable expertise. »

Il faut dire que par sa sponta-
néité et sa créativité, le théâtre 
d’improvisation fait de plus en 

plus d’adeptes. Il vient même 
d’être reconnu comme art à 
part entière en Belgique. « En 
termes de formation, l’impro-
visation est un outil magique 
à tout âge. Pour les plus âgés, 
c’est un exercice parfait pour tra-
vailler la mémoire et la vivacité 
d’esprit par exemple. Les ados, 
eux, y trouvent un excellent ter-
rain d’expression et de gestion de 
leurs émotions. »

En plus des spectacles, le Trac 
propose donc désormais des 
stages de vacances, des ateliers 
et des formations tous publics 
encadrés par des acteurs pro-
fessionnels. Et il ne compte pas 
s’arrêter là. « Nous avons plu-
sieurs pistes pour présenter cet 
outil aux écoles auderghemoises 
et dans les centres jeunesse 
avec une approche basée sur 
l’écoute, l’expression en public et 
la bienveillance. Et pourquoi pas 
le premier festival d’improvisa-
tion d’Auderghem l’année pro-
chaine ? »

Programmation, inscriptions, 
toutes les infos sont sur le site 
www.letrac.be

Plébiscitée l’année dernière par 
ses joyeux participants, Rouge-
Cloître sera le 31 octobre prochain 
à nouveau le théâtre de la balade 
hantée d’Halloween.

« Le crépuscule, la forêt, les 
étangs… Rouge-Cloître, c’est 
l’endroit parfait pour célébrer 
Halloween », sourit-on au Service 
Jeunesse. Retour donc sur le site 
emblématique pour une nou-
velle édition. Avec cette année, 
quelques nouveautés. « L’accès 
au parcours sera libre et non plus 
par groupe et à heure précise 
comme l’année dernière. Les par-
ticipants pourront venir en profiter 

à leur aise entre 17h30 et 21h. » 

Et le programme ? Le Service 
Jeunesse reste volontairement 
discret. « On veut ménager les 
effets de surprise ». Il semblerait 
toutefois que des décors mysté-
rieux et des êtres plus ou moins 
inquiétants joncheront ce périple, 
sympathiquement nommé « Par-
cours de l’horreur »... Une fois la 
balade terminée, les participants 
s’adonneront aux réjouissances 
de saison avec bonbons, soupe 
de citrouille et chocolat chaud.

Le 31/10, entre 17h30 et 21h, 
départ devant la ferme.

 HALLOWEEN 
 LA BALADE HANTÉE REVIENT  
 À ROUGE-CLOÎTRE 

 UN LIEU UNIQUE EN BELGIQUE ET 
 PRESQUE EN EUROPE 
 LE TRAC LANCE SA PROPRE 
 ÉCOLE D'IMPRO 

 NOUVELLE SAISON DU CINÉ-CLUB 
ZOOM SUR LES HISTOIRES DE FAMILLE

Fraîchement lancé, le Réseau des 
arts d’Auderghem passe déjà à 
l’action pour faire rayonner la créa-
tion artistique auderghemoise. Il 
vient de mettre en ligne un ABC-
daire des artistes, artisans et arti-
sanes de la commune, en com-
mençant par les participants du 
parcours d’artistes “Chaussée des 
arts 2025”. Celui-ci est accessible 
à l’adresse www.auderghem.be/
reseaudesarts

« L’idée est de créer un outil de 
promotion simple pour les artistes 
auderghemois toutes disciplines 

confondues, de l’architecte au 
photographe, en passant par les 
artistes picturaux, les musiciens, 
les céramistes... Chacun dispose 
de sa page et peut se présenter 
comme il le souhaite. » Cet abc-
daire est ouvert, les artistes qui ne 
sont pas encore référencés et qui 
voudraient rejoindre ce nouveau 
réseau peuvent se manifester à : 

serviceculture@auderghem
.brussels

UNE INITIATIVE DU TOUT NOUVEAU "RÉSEAU 
DES ARTS D'AUDERGHEM"

 UN ABCDAIRE POUR DÉCOUVRIR 
 LES ARTISTES AUDERGHEMOIS 
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  OPENBAAR ONDERZOEK AAN DE GANG 

 NIEUWE WIJK GEPLAND 
 OP CARREFOUR-SITE 
Projectontwikkelaar Redevco, 
eigenaar van de Carrefour-site, 
heeft een aanvraag voor een ste-
denbouwkundig attest ingediend 
om de haalbaarheid van een 
volledige herontwikkeling van 
de site te onderzoeken. Het pro-
ject kan uitmonden in de creatie 
van een volledig nieuwe wijk in 
Oudergem. Een eerste openbaar 
onderzoek is inmiddels geopend. 

De historische Carrefour-site ligt 
tussen de Demeylaan, de Vignet-
testraat en de Vorstlaan. "De hy-
permarkt werd in 1961 gebouwd 
naar Amerikaans model, met 
veel beton en een enorm par-
keerterrein", preciseert de dienst 
Stedenbouw. "Het was de eerste 
van zijn soort in Europa. Destijds 
bevond het gebouw zich aan de 
rand van de stad, maar metter-
tijd werd het volledig opgenomen 
in het stedelijke weefsel."

Het voorstel van de eigenaar 
voorziet in de volledige afbraak 
van de bestaande gebouwen en 
de realisatie van een vastgoed-
project met een totale vloerop-

pervlakte van 96.872 m², be-
staande uit 394 woningen en 
26.017 m² handelsruimte (mo-
menteel 29.000 m²), waarvan 
bijna 16.000 m² wordt voorbe-
houden voor het behoud van een 
grote supermarkt. Redevco geeft 
op dit moment aan dat het de 
bestaande winkelketens op de 
site wil behouden.

De aanvraag voor een steden-
bouwkundig attest omvat ook 
de aanleg van een ondergrondse 
parking met 1.064 plaatsen, de 
aanleg van een openbaar park 
van 2,4 hectare (inclusief de be-
staande gedeelde moestuin) 
en de inrichting van een publiek 
plein van 5.000 m², wat onge-
veer overeenkomt met de grootte 
van het Jourdanplein in Etter-
beek.

Het dossier bevindt zich in hoofd-
zaak in handen van het Gewest. 
Vanuit het kabinet van de sche-
pen van Stedenbouw wordt er-
aan herinnerd dat de gemeente 
zich tijdens het openbaar onder-
zoek nooit uitspreekt. "Zoals bij 

alle dossiers die wij behandelen, 
zullen wij er echter nauwlettend 
op toezien dat de stedenbouw-
kundige regels worden nage-
leefd ", aldus de burgemeester 
en de schepen van Stedenbouw. 
"Daarnaast zullen wij erop toe-
zien dat het project strookt met 
de stedenbouwkundige lijn van 

de gemeente: een beperkte eco-
logische impact, een doordachte 
toename van de bevolkingsdicht-
heid en aanvaardbare bouwvolu-
mes."

Volgende stap: de overlegcom-
missie op 16 oktober.

Het is helaas een bekend feit: in 
België heeft 1 op de 5 kinderen 
overgewicht en 1 op de 20 obe-
sitas. Wat nog opmerkelijker is: 
er bestaat een direct verband 
tussen het gewicht van kinderen 
en de aanwezigheid van fast-
foodzaken vlak bij scholen. Dat 
blijkt uit een studie van Sciensa-
no, gepubliceed in 2022. Om de 
ongecontroleerde wildgroei van 
fastfoodketens in te dijken, heeft 
de gemeente beslist tegen dit fe-
nomeen op te treden. Het gaat 
om een primeur in België.

De sector kent momenteel een 
sterke expansie: naar schatting 
zullen er binnen 5 jaar 250 extra 
filialen van fastfoodketens bij ko-
men. Hoewel de fastfoodketens 
beweren niet specifiek de jeugd te 
viseren, blijkt volgens de onder-
zoekers van Sciensano het tegen-
deel waar te zijn. Bovendien valt 
op dat veel van deze vestigingen 
zich pal in de buurt van scholen 
installeren,  een strategische keu-
ze die rechtstreeks invloed heeft 
op het voedingsgedrag van kin-
deren.

"Het zijn in de eerste plaats de 
jongsten en kinderen uit soci-
aal-economisch minder bevoor-
deelde milieus die hiervan het 
slachtoffer zijn", legt de burge-
meester uit. "Fastfoodzaken zijn 
natuurlijk niet de enige verant-
woordelijken,  maar we kunnen 
deze ketens niet laten bepalen 
wat de eetgewoonten van onze 
kinderen worden. Wie de affiches 
in het straatbeeld of de adverten-
ties op sociale media bekijkt, ziet 
meteen dat de jeugd een favorie-
te doelgroep is van de junkfood-

marketing. Het is onze plicht hen 
daartegen te beschermen." 

Daarom heeft de gemeente be-
slist om de verspreiding van fast-
foodketens actief te bestrijden,  
door rechtstreeks in te grijpen in 
hun economisch model. Alle ves-
tigingen in Oudergem zullen een 
jaarlijkse taks van 12.000 euro 
moeten betalen. Bevindt de zaak 
zich binnen een straal van 100 
meter van een school, dan wordt 
dit bedrag verdubbeld. 

Voor het eerst in België gaat een 
gemeente zo expliciet in tegen de 
uitbreiding van fastfoodketens. 
"Dit is een precedent dat ande-
re gemeenten kan inspireren. We 
verwachten tegenkanting vanuit 
de sector, maar niets zal ons af-
remmen: we gaan tot het uiter-
ste."

Men merkt tot slot op dat het 
Brussels Gewest de eerste ver-
sie van de tekst, die in septem-
ber door de Gemeenteraad werd 
goedgekeurd, heeft vernietigd. 
"Het is niet de belasting op zich 
die een probleem vormt, maar 
wel het feit dat we een nieuwe 
belasting willen invoeren terwijl 
onze financiën gezond zijn. Dat 
is absurd, temeer daar Ouder-
gem, zoals alle andere gemeen-
ten, voor volgend jaar met grote 
moeilijkheden en onzekerheden 
wordt geconfronteerd naar aan-
leiding van de zogenoemde Ari-
zona-maatregelen" merkt de 
burgemeester op, die veront-
waardigd is over deze tegenvaller. 
"Er werd een nieuwe versie aan 
het gewest bezorgd."

Half oktober werd fase 1 van de 
renovatie van de Heilig-Harts-
quare afgerond, volledig volgens 
de planning. "Het grootste werk 
is achter de rug", aldus de sche-
pen van Openbare ruimtes, "wat 
de druk op de mobiliteit van de 
buurtbewoners aanzienlijk zal 
verlichten. Het verkeer is inmid-
dels opnieuw opengesteld en de 
bus rijdt weer zijn gewone route." 

Nu start fase 2, die naar ver-
wachting tot januari zal duren. 

"We pakken nu de heraanleg van 
de aanpalende straten aan, dat 
wil zeggen alle wegen die uitko-
men op het plein. Ook daar zal 
het verkeer worden aangepast, 
maar in veel beperktere mate."  
Het nieuwe omleidingsplan is te-
rug te vinden op de website van 
de gemeente, op de pagina voor 
wegwerkzaamheden.

https://www.oudergem.be/
wegwerkzaamheden

De cijfers van de politiezone 
Marlow (Ukkel, Watermaal-Bos-
voorde en Oudergem) zijn net 
bekendgemaakt. In de eerste ze-
ven maanden van 2025 is de cri-
minaliteit in Oudergem met 20 % 
gedaald ten opzichte van 2024, 
bijna terug naar het laagste peil 
dat in 2020 werd bereikt. Opval-
lend is dat ook het aantal inbra-
ken dezelfde dalende lijn volgt. 

Tussen januari en juli registreerde 
de politie 451 feiten in Oudergem, 
alle categorieën van diefstal in-
begrepen (inbraken, winkeldief-
stallen, fietsdiefstallen, autodief-
stallen …). Dat is 20 % minder 
dan in 2024 en 27 % lager dan 
de statistieken van 2023. "Dit zijn 
cijfers die we sinds de Covidpe-
riode niet meer hebben gezien", 
stelt de burgemeester vast."Des-
tijds zorgden de lockdowns voor 
een spectaculaire daling van de 
cijfers."

Zelfs het aantal woninginbraken, 
de meest voorkomende vorm van 
criminaliteit in Oudergem, beves-
tigt de daling die drie jaar gele-
den is ingezet, met een afname 
van 34 % ten opzichte van 2022. 
"Het cameranetwerk vervult zijn 
functie volledig. Het werkt ontra-
dend, maakt een snellere inter-
ventie van de politie mogelijk bij 
een inbraak en blijkt bovendien 
een bijzonder doeltreffend hulp-
middel in het oplossen van on-
derzoeken." 

De doeltreffendste manier om 
inbraken te bestrijden blijft ech-
ter de beveiliging van woningen. 
Het Preventiehuis moedigt de 
inwoners van Oudergem daarom 
aan om een beroep te doen op 
de dienst Technopreventie van de 
politie, die gratis een veiligheids-
diagnose van woningen uitvoert. 
"Een woning beveiligen hoeft niet 
noodzakelijk veel te kosten", be-
nadrukt de burgemeester. "Soms 
volstaat een kleine ingreep om 

inbrekers af te schrikken." Op 
basis van het diagnoseverslag 
kan een gemeentelijke premie 
van maximaal 400 euro worden 
toegekend voor het uitvoeren van 
beveiligingswerken.

Nog een gegeven: ook het aan-
tal fietsdiefstallen kende een 
spectaculaire daling, met 51 % in 
vergelijking met vorig jaar. Deze 
tendens is onder meer te verkla-
ren door gewijzigde gedragingen 
en een betere sensibilisering van 
fietsers. "Het gebruik van een 
fietsslot op straat spreekt van-
zelf, maar is even noodzakelijk in 
gemeenschappelijke ruimten van 
gebouwen, garages en fietsen-
stallingen."

Een andere belangrijke maatre-
gel is het registreren van de fiets 
op de platformen mybike.brus-
sels en mybike.belgium. Hierdoor 
kan de politie onmiddellijk de 
rechtmatige eigenaars identi-
ficeren en contacteren wanneer 
zij gestolen fietsen terugvindt. In 
geval van diefstal is het boven-
dien aanbevolen dit zo snel mo-
gelijk te melden via de website 
van de politie.

"Preventie, de nieuwe bewa-
kingscamera’s, de intensievere 
aanwezigheid van patrouilles en 
de verhoogde waakzaamheid 
van de Oudergemnaren werpen 
hun vruchten af", besluit de bur-
gemeester. Zij herinnert eraan 
dat de winter de periode is met 
het grootste risico op woningin-
braken. "Dit is dus het ideale mo-
ment om contact op te nemen 
met het Preventiehuis en een vei-
ligheidsdiagnose aan te vragen."

Dienst Technopreventie:  
admin-preventie@oudergem.
brussels

 DE PIONIER VAN DE  
 GROOTHANDEL IN BELGIË 
Wat vaak, maar ten onrechte, wordt gezien als een Franse uitvin-
ding, is in werkelijkheid een Belgische innovatie: de hypermarkt 
- een zelfbedieningswinkel van meer dan 2.500 m² die zowel 
voedings- als niet-voedingsproducten aanbiedt. In 1961 open-
de de GB-groep, op initiatief van de Belg Maurice Cauwe, drie 
hypermarkten onder de naam  SuperBazar: in Brugge, in Ander-
lecht en in Oudergem. De vestiging in Oudergem, de grootste 
van de drie, werd opgezet naar Amerikaans voorbeeld van de 
discount department store, met een immense winkeloppervlak-
te en een parking met 800 plaatsen. Het was een Europese pri-
meur. De hypermarkten van Brugge en Anderlecht werden kort 
daarna omgevormd tot supermarkten, waardoor de Carrefour in 
Oudergem vandaag de enige overblijvende hypermarkt uit die 
pionierstijd is. 

 RENOVATIE HEILIG-HARTSQUARE 

 OUDERGEM VOERT  JUNKFOODTAKS IN  
WILDGROEI AAN FASTFOODZAKEN
IN HET VIZIER

 CRIMINALITEIT DAALT  
 MET 20% 
 MISDAADCIJFERS OUDERGEM  
 TERUG NAAR PEIL  
 COVIDPERIODE 
OOK AANTAL INBRAKEN DAALT MEE
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Hoewel de Aziatische hoornaar 
zich razendsnel verspreidt, is er 
nog steeds geen degelijk gewes-
telijk plan opgesteld om hem te 
bestrijden. De situatie is zorg-
wekkend: er zijn al aanzienlijke 
gevolgen voor de biodiversiteit 
en er is een groeiende bedreiging 
voor de volksgezondheid. De ge-
meente heeft daarom besloten 
de koe bij de hoorns te vatten en 
heeft dit jaar voor het eerst een 
actieplan uitgerold. 

“Onderschat het Gewest het pro-
bleem van de Aziatische hoor-
naar? Ja, dat is duidelijk. Hoe-
wel er deze zomer een resolutie 
werd ingediend, staat de soort 
nog steeds niet op de lijst van 
invasieve soorten in de Brusselse 
wetgeving”, betreurt de burge-
meester. “In 2020 waren er 20 
tussenkomsten van de brand-
weer om nesten te vernietigen in 
Brussel, drie jaar later waren dat 
er al 625. En ook Oudergem bleef 
niet gespaard. In datzelfde jaar 
hebben we er zelf al een dertigtal 
verwijderd.” 

De eerste slachtoffers van dit 
agressieve roofdier zijn de bijen 
en kleine insecten die hij doodt en 
naar het nest brengt om de lar-
ven te voeden. Daardoor raakt de 
bestuiving verstoord en wordt de 
voedselketen van kleine vogels 
ontwricht. Daarbovenop vormt 
hij voor mensen een ernstig ge-
vaar bij een steek. 

“Met de steun, onder andere, van 
de gedeelde begroting, hebben 
we een merkstok en bescher-
mingspakken aangeschaft. We 
zijn ook van plan een traceerkof-
fer aan te kopen om een individu 
te kunnen markeren en zo het 

nest te lokaliseren.” 

De gemeente heeft ook een 
partnerschap afgesloten met 
een gespecialiseerde vereniging: 
groep F. Die leidde eerst de ter-
reinagenten op. “Samen hebben 
we een oproep gedaan voor vrij-
willigers, die intussen zijn opge-
leid om te helpen bij de opspo-
ring van nesten. Deze vrijwilligers 
zijn verenigd in de groep met de 
naam “Vespa Hunter 1160”.

Het collectief telt inmiddels 66 
inwoners van Oudergem en blijft 
groeien. In augustus konden vrij-
willigers met dit systeem 28 nes-
ten vernietigen. 

“De brandweer komt enkel gratis 
tussen bij onmiddellijk gevaar, 
een massale aanval of wanneer 
een nest een woning onbewoon-
baar maakt. Via een privéfirma 
kan de kost oplopen tot 1.000 
euro! Dankzij onderlinge soli-
dariteit werken we efficiënter én 
gratis voor de inwoners van Ou-
dergem”. 

Als u een nest op uw eigendom 
ontdekt, is er maar één reflex: 
contacteer Vespa Hunter!

Facebook: Vespa Hunter 1160 
Audergem Oudergem

Wilt u zich bij het vrijwilliger-
steam aansluiten? Neem contact 
op via 0470/51.65.42.

Heeft u ergens anders een nest 
opgemerkt? Raadpleeg ons be-
slissingsschema om te weten 
met wie u contact moet opne-
men:

https://www.oudergem.be/
aziatische-hoornaar

De Massarttuin is een van de 
parels van Oudergem. Aan de 
rand van het Rood Klooster 
krijgt de site een nieuw Natura 
2000-maatregelenplan in het 
kader van het Europese LIFE 
Belgium for Biodiversity-project 
(LIFE B4B). Het doel? De be-
scherming van zijn uitzonderlijke 
biodiversiteit. 

De tuin herbergt meer dan 2 000 
plantensoorten, 600 soorten bloei-
ende planten, 108 exemplaren die 
zijn opgenomen in de inventaris 
van opmerkelijke bomen van het 
Gewest, waarvan er 4 erkend zijn 
als kampioenbomen. Het is onmo-
gelijk alle soorten op te sommen 
die er groeien. “Het is een uitzon-
derlijk erfgoed van de gemeente,” 
benadrukt de Dienst Leefmilieu. 
“De tuin werd meer dan 100 jaar 
geleden aangelegd door Jean 
Massart, hoogleraar in de botanica 
aan de ULB. Hij was lange tijd uit-
sluitend voor studenten bestemd 
en is ook nu nog een pedagogi-
sche plek voor opleiding en weten-
schappelijk onderzoek. Toch weten 
veel Oudergemnaren niet dat de 
tuin sinds 2022 volledig voor het 
publiek toegankelijk is.”  Men hoeft 
geen natuurkenner te zijn om van 
de schoonheid te genieten … 

De didactische wandelroute is 
bijzonder verrassend. Met onder 

meer de vochtige zone, het arbo-
retum, de tuin met geneeskrachti-
ge en aromatische planten en de 
evolutietuin biedt de Massarttuin 
voldoende om ook de nieuwsgie-
righeid van de leek te wekken. “Het 
nieuwe Natura 2000-beheerplan 
zal bijdragen aan de versterking 
van de bescherming van natuur-
lijke habitats, onder meer door 
maatregelen tegen invasieve soor-
ten. Die moeten ervoor zorgen dat 
de rijke fauna die zich er heeft ge-
vestigd behouden blijft.” 

In de loop der jaren heeft dit open-
luchtlaboratorium een indrukwek-
kend dierenleven aangetrokken. De 
tuin is niet alleen een toevluchts-
oord voor rust en nestgelegenheid 
van vogels, maar ook een belang-
rijke voortplantingsplaats voor 
amfibieën (zoals de bruine kikker 
en de alpenwatersalamander), én 
een hotspot voor bijna 4 000 soor-
ten insecten. 

“Dit nieuwe Natura 2000-beheer-
plan is een waardevolle erkenning 
voor de site en voor Oudergem,” 
benadrukt men bij het kabinet van 
de Burgemeester. “Voor de Ouder-
gemnaren is dit een mooie gele-
genheid om de Massarttuin te (her)
ontdekken. Het is zeldzaam om 
een ruimte van dergelijke kwaliteit 
vlak bij huis te hebben." 

 NATURA 2000-SITE 
 MASSARTTUIN ERKEND  
 VOOR BOTANISCHE RIJKDOM

 OUDERGEM BEVESTIGT ZIJN VERBINTENIS 
 VOOR HET DIERENWELZIJN 

Voor het derde jaar op rij heeft Oudergem het gouden label “Die-
renvriendelijke gemeente” behaald … en dat is mede dankzij jullie!

Zoals elk jaar sinds 2019 organiseert de dienst Dierenwelzijn in 
oktober een inzameling van dierenvoeding. Inwoners kunnen hon-
den- en kattenbrokjes, conserven of koekjes voor honden, katten en 
knaagdieren afgeven bij de meeste dierenartsen van de gemeente 
tijdens de spreekuren, maar ook bij Animal-Rit, Tom&Co, Puppies & 
Company of op de vierde verdieping van het gemeentehuis tussen 
09.00 en 16.00 uur. Het hele jaar door worden de giften herver-
deeld via de voedselbank en de sociale kruidenierswinkel, evenals 
aan de vrijwilligers die voor zwerfkatten zorgen.“Het is een belang-
rijke vorm van steun die mensen in een kwetsbare situatie helpt 
om voor de gezondheid van hun huisdier te zorgen en het risico op 
verlating te beperken”, benadrukt de dienst Dierenwelzijn.

Al meerdere jaren sluit ook de school Pré des Agneaux zich met 
energie en enthousiasme aan bij deze actie. Het resultaat is fan-
tastisch – hartelijk dank voor jullie vrijgevigheid!

 IK VERGROEN MIJN GEVEL  

In het kader van het participa-
tiebudget worden klimplanten 
verdeeld onder inwoners van Ouder-
gem die hun straat willen verfraaien 
door hun gevel te vergroenen. Wie 
wil deelnemen, vult het formulier 
"Participatiebudget: Ik vergroen 
mijn gevel" in. Na invulling kan 
dit worden doorgestuurd naar de 
dienst Leefmilieu via leefmilieu@
oudergem.brussels of per post naar 
Émile Idiersstraat 12, 1160 Ouder-
gem.
https://www.oudergem.be/
ik-vergroen-mijn-gevel 

  HALLOWEEN-ETALAGES  

De hele maand oktober worden de 
etalages van de winkels op het Pi-
noyplein versierd in Halloweensfeer. 
Nieuw dit jaar: tussen de griezelige 
decors zijn enkele indringers ver-
stopt. Wie ze vindt, maakt kans op 
een cadeau …

  OXFAM-ONTBIJT  

Sluit u bij ons aan in de penthouse 
van het Gemeentehuis, op 23/11 
van 09.00 tot 11.00 uur, voor een 
gezellig moment rond de eerlijke 
handel en duurzame voeding.  9€ 
voor volwassenen, 3€ voor kinderen. 
Emile Idiersstraat 14, 6de verdie-
ping.

 "WANNEER DE NACHT VALT" 

Het Kunstcentrum van het Rood 
Klooster presenteert tot 23 novem-
ber de bijzondere tentoonstelling 
"Wanneer de nacht valt". Een unieke 
gelegenheid om het werk van tien 
illustratoren en illustratrices van 
kinderboeken te ontdekken en hun 
interpretaties van dit thema te be-
leven: soms mysterieus, soms hu-
moristisch, soms poëtisch. Tijdens 
de tentoonstelling organiseert de 
Educatieve Dienst creatieve ateliers 
in samenwerking met de kunste-
naars. Het programma vindt u op 
http://www.rouge-cloitre.be/nl/
evenementen/wanneer-de-nacht-
valt.html

 CROWDFUNDING 
 VOOR ROLSTOELEN 

Om een afdeling gehandicap-
tensport op te starten, lanceert 
Brussels Citizens Rugby een 
crowdfundingcampagne voor de 
aankoop van twee rolstoelen. Het 
doel is een Quad Rugby-team 
samen te stellen, een rugbyvariant 
aangepast voor mensen met een 
beperking. Steunen kan door vóór 19 
oktober een gift te doen via https://
lab.cap48.be/fundraisers/brus-
sels-citizens

In november lanceert de gemeen-
te Oudergem de Maand van de 
Verslaving. Op het programma 
staan boeiende conferenties over 
drie vormen van afhankelijk-
heid: schermen, suiker en drugs. 
Wat zijn de mechanismen van 
verslaving? Hoe kunnen we ze 
doorbreken? Welke impact heb-
ben ze op onze gezondheid?

“Kleine gebaren kunnen een 
groot verschil maken. Preven-
tie begint met begrip”, bena-
drukt de dienst Gezondheid. 
"Met deze gratis lezingen, geor-
ganiseerd in het gemeentehuis, 
wil de gemeente helpen beter in-
zicht te krijgen in vaak sluipende 
vormen van verslaving en prak-
tische sleutels aanreiken om zich 
ervan te bevrijden. Het is ook een 
gelegenheid om vragen te stellen 
aan de aanwezige experts."

Woensdag 13 november geeft 
psychiater Caroline Depuydt, 
medisch directeur van het cen-

trum Epsylon en auteur van het 
boek “Ik bevrijd me van de scher-
men!”, uitleg over het onderscheid 
tussen een evenwichtig en een 
problematisch schermgebruik. 
Ze bespreekt de positieve en ne-
gatieve effecten van het digitale 
leven op de mentale gezondheid 
en reikt concrete tips aan om een 
gezonde relatie met technologie 
te herstellen — zonder te drama-
tiseren of te schuldgevoelens te 
geven.

Woensdag 20 november richt 
voedingsdeskundige Jean-Pierre 
Mans de aandacht op een veel 
subtielere verslaving: suiker. Hij 
zal toelichten hoe deze “onzicht-
bare verslaving” zich stilletjes in 
ons voedingspatroon heeft ge-
nesteld, welke gevolgen dit heeft 
voor de gezondheid en hoe we 
overconsumptie kunnen vermin-
deren om een duurzaam voe-
dings-evenwicht terug te vinden.

Dinsdag 26 november tenslotte 

bundelen huisarts en verslavings-
arts Thomas Orban en gezond-
heidsjournalist Vincent Liévin 
hun krachten om de complexe 
mechanismen van drugsversla-
ving te ontrafelen: welke stoffen 
komen het vaakst voor, welke ef-
fecten hebben ze en hoe kunnen 
we preventie en risicobeperking 
aanpakken in een context waarin 
steeds meer mensen mee in aan-
raking komen?

Deze drie gratis lezingen willen 
informeren, sensibiliseren en het 
gesprek openen over gedragin-
gen die soms onschuldig lijken 
maar een grote invloed kunnen 
hebben op het individuele en col-
lectieve welzijn.

Inschrijving verplicht via 
https://www.oudergem.be/
conferentie-verslaving

 REACTIE GEWEST  BLIJFT UIT 
 OUDERGEM NEEMT ZELF 
 MAATREGELEN TEGEN  
 AZIATISCHE HOORNAAR 

 NOVEMBER 
 DE MAAND VAN DE VERSLAVING 
 BEGRIJP OM JEZELF TE BEVRIJDEN 
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 15 EN 16 NOVEMBER 
 4E EDITIE SPEELGOEDBEURS 

De vierde editie van de inmiddels traditionele speelgoedbeurs 
van de gemeente wordt gehouden op 15 en 16 november. Dit ini-
tiatief wint elk jaar aan populariteit. "Vorig jaar hebben we 3 000 
stuks speelgoed te koop aangeboden. 80 % daarvan is verkocht", 
aldus de enthousiaste Jeugddienst. "Het gaat om het principe 
van slim en solidair recyclen, wat zowel kopers als verkopers aan-
trekt : tweedehands speelgoed in uitstekende staat en tegen een 
zeer lage prijs." Net als bij de vorige edities kunnen spullen za-
terdag 15 november worden afgegeven in de Raadzaal van het 
Gemeentehuis. "We controleren de staat van het speelgoed en 
of het compleet is. Daarna bepalen we samen met de verkoper 
de verkoopprijs." Geaccepteerde stukken zijn alle spellen behalve 
knuffels, boeken en elektronische spellen zoals spelconsoles, van-
wege de moeilijkheid om de werking te garanderen. Voor een vlot 
verloop wordt verkopers gevraagd niet meer dan 25 stuks speel-
goed per gezin mee te brengen en vooraf een lijst te maken met 
de naam en de vraagprijs. De verkoop zelf vindt plaats op zon-
dag, eveneens in de Raadzaal. Wat betreft onverkochte items: 
"De verkopers kunnen kiezen of ze hun spullen terugnemen of dat 
wij die schenken aan scholen en lokale verenigingen."

De Maandagen van de Cine-Club 
beginnen aan een nieuw seizoen 
met een cyclus gewijd aan " Fa-
milieverhalen". Familierelaties zijn 
een onuitputtelijke inspiratiebron 
voor regisseurs wereldwijd en vor-
men het hart van talloze produc-
ties. Daarom moest er een keuze 
worden gemaakt. De eerste sessie 
was op 13 oktober met de vertoning 
van The Asadas, een Japanse film 
van Ryota Nakano uit 2020 die 
zeven keer werd genomineerd voor 

de Japan Academy Prize in 2021. 
Vervolgens wordt op 24 november 
Marcello Mio van Christophe Ho-
noré vertoond en op 15 december 
La Belle Époque van Nicolas Be-
dos. De ontvangst begint om 19.00 
uur in het Cultureel Centrum, ge-
volgd door de vertoning om 20.00 
uur. De prijs voor de sessie is 5 euro 
en omvat een drankje vóór de ver-
toning. Reserveren kan via e-mail: 
events1160@gmail.com of telefo-
nisch op 02/676 49 75.

De populaire Halloween-spook-
tocht keert op 31 oktober terug 
naar Rood Klooster, waar hij vorig 
jaar veel lof oogstte van enthousi-
aste deelnemers.

"De schemering, het bos, de vij-
vers ... Rood Klooster is de idea-
le plek om Halloween te vieren", 
glimlacht de Jeugddienst. Daar-
om doet de nieuwe editie ook dit 
keer deze locatie aan. Dit jaar zijn 
er enkele nieuwigheden. "De toe-
gang tot het parcours is vrij, niet 
langer georganiseerd per groep 
en op vaste tijden zoals vorig 
jaar. Deelnemers kunnen op hun 
gemak tussen 17.30 en 21.00 uur 

langskomen." 

Wat staat er op het programma? 
De Jeugddienst houdt de details 
bewust geheim. "We willen de 
verrassingen bewaren." Het lijkt 
erop dat mysterieuze decoraties 
en soms een beetje enge figuren 
het parcours, dat liefdevol het 
"horrorparcours" wordt genoemd, 
zullen vullen. Na de wandeling 
kunnen deelnemers zich tegoed 
doen aan seizoenslekkernijen zo-
als snoep, pompoensoep en war-
me chocolademelk.

31/10 van 17.30 tot 21.00 uur,  
vertrek voor de boerderij.

 HALLOWEEN 
 SPOOKTOCHT KEERT TERUG NAAR  
 ROOD KLOOSTER 

 NIEUW SEIZOEN CINE-CLUB 
FOCUS OP FAMILIEVERHALEN

Het is een unieke plek in België, 
met slechts één vergelijkbaar 
initiatief in Europa. In café-thea-
ter Le Trac, gelegen op nummer 
110 van de Albert Meunierstraat, 
wordt sinds 2017 een program-
mering aangeboden die bijna 
volledig gewijd is aan het impro-
visatietheater — voorstellingen 
zonder vooraf vastgelegde sce-
nario's of dialogen, waarin de ac-
teurs scènes creëren op basis van 
een thema dat door het publiek 
wordt gesuggereerd. Sinds sep-
tember biedt Le Trac nu ook op-
leidingen aan binnen zijn eigen 
theaterschool, volledig gewijd 
aan deze originele kunstvorm.

"De toeschouwers noemen ons 
‘het Huis van de Improvisa-
tie‘” vat Stéphanie Khouzam, 
oprichtster en directrice van Le 
Trac, samen. “Dankzij het bijzon-
dere karakter van ons concept 
trekken we de beste Belgische en 
internationale acteurs aan. De 
oprichting van onze school ‘Les 
Éclats d’impro’ is een logische 
evolutie: in minder dan tien jaar 
tijd hebben we heel wat expertise 
opgebouwd."

Dankzij zijn spontaniteit en crea-

tiviteit wint improvisatietheater 
steeds meer aan populariteit. 
Het werd in België bovendien 
onlangs erkend als volwaardige 
kunstvorm. “Op het vlak van 
opleiding is improvisatie op elke 
leeftijd een magisch instrument. 
Voor ouderen is het bijvoor-
beeld een ideale oefening om 
het geheugen en de alertheid te 
trainen, terwijl jongeren er een 
uitstekend middel in vinden om 
zichzelf uit te drukken en hun 
emoties te leren reguleren.”

Naast voorstellingen biedt Le 
Trac voortaan ook vakantie-
kampen, workshops en opleidin-
gen aan voor een breed publiek, 
begeleid door professionele ac-
teurs. En daar blijft het niet bij. 
“We onderzoeken verschillende 
pistes om deze tool voor te stel-
len aan de Oudergemse scho-
len en jeugdcentra, met een 
aanpak die gestoeld is op luiste-
ren, spreken in het openbaar en 
welwillendheid. En waarom vol-
gend jaar niet het eerste impro-
visatiefestival van Oudergem?” 

De volledige programmatie, ins-
chrijvingen en alle informatie zijn 
beschikbaar op  www.letrac.be

 EEN UNIEKE PLEK IN BELGIË EN 
 BIJNA IN EUROPE 
 LE TRAC LANCEERT ZIJN EIGEN 
 IMPROVISATIESCHOOL 

Pas opgericht en nu al actief: het 
Kunstennetwerk Oudergem zet zijn 
eerste stappen om de artistieke 
creatie binnen de gemeente in de 
kijker te plaatsen. Het plaatste 
onlangs een ABC-gids online van 
kunstenaars en ambachtslieden uit 
de gemeente, te beginnen met de 
deelnemers aan het kunstenpar-
cours “Kunstensteenweg 2025”. Dit 
overzicht is te raadplegen op www.
oudergem.be/kunstennetwerk

"Het idee is om een eenvoudig en 
toegankelijk promotiemiddel te 
creëren voor de kunstenaars van 

Oudergem, ongeacht hun disci-
pline – van architect tot fotograaf, 
over beeldend kunstenaars, muzi-
kanten en keramisten ... Iedereen 
beschikt over een eigen pagina en 
kan zich voorstellen zoals hij of zij 
dat wenst.” Dit ABC blijft toeganke-
lijk: kunstenaars die nog niet in de 
lijst zijn opgenomen en zich graag 
willen aansluiten bij dit nieuwe 
netwerk, kunnen hun interesse ken-
baar maken via : 

dienstcultuur@oudergem
.brussels

EEN INITIATIEF VAN HET GLOEDNIEUWE 
"KUNSTENNETWERK OUDERGEM"

 EEN ABC-GIDS OM ALLE 
 KUNSTENAARS VAN OUDERGEM 
 TE ONTDEKKEN  


